CENTRE HOSPITALIER SUD FRANCILIEN
Service de Gynécologie Obstétrique
Chef de service : Dr Jed DIARI ud Francilien

DEMANDE D'UNE HYSTEROSCOPIE DIAGNOSTIQUE

NOM, Prénom:

Date de naissance:

Numéro de téléphone:

Email:

Médecin prescripteur:
Antécédents:

Grossesses / Accouchements:

Contraception en cours:

Ménopausée: oul NON
Chirurgie gynécologique:

Indication de I'hystéroscopie diagnostique :
Signes cliniques:

Echographie pelvienne:
IRM pelvienne:

Informations complémentaires :
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Ce formulaire, bien rempli doit étre adressé a I'adresse mail suivante:
secretariat.gynecologie@chsf.fr

Veuillezjoindreavotre demande d’examen, tous les documents dont vous disposez, courriers,
résultats d'imagerie, hystéroscopie antérieures, compte rendus opératoires.

A l'issue de I'étude de votre demande et si celle-ci est validée, vous serez contactée par le
secrétariat de gynécologie pour convenir d'un RDV. Vous recevrez alors votre convocation
unefiched’informationainsiqu‘une ordonnance pouruntestdegrossesse sanguin (patientes
non ménopausées).

Un complément d’information peut vous étre demandé. Si une consultation de gynécologie
est nécessaire avant la pratique de I'hystéroscopie, le secrétariat vous proposera un RDV
avec I'un des médecins du service.
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Indications d'une Hystéroscopie diagnostique en consultation

1- INDICATIONS :

- Métrorragies post ménopausiques

- Saignements gynécologiques inexpliqués

- Bilan d'infertiliteé

- Bilan de fausses couches répétées, fausse couche tardive.

- Exploration complémentaire d'une anomalie intra utérine al'imagerie :

* Polype utérin

* Myome intra cavitaire

« Epaississement de I'endométre

* Malformations utérines

* Synéchies utérines

* Rétention du post partum ou post abortum.
- Ablation de stérilet dont les fils ne sont pas visibles au niveau de l'orifice externe du col.
- Contréle post opératoire : aprés hystéroscopie opératoire au cas par cas.

2- A QUEL MOMENT REALISER L'EXAMEN ?

Chez la femme non ménopausée : idéalement entre J8 et J13 du cycle menstruel. Le 1er jour
du cycle correspond au premier jour des régles.

Chez la femme ménopausée L'examen peut étre pratiqué a tout moment, de préférence en
dehors des périodes de saignements.

3- CONTRE-INDICATIONS A L'EXAMEN ?

- Doute sur une éventuelle grossesse (test de grossesse sanguin 48 a 72 heures avant
I'examen)
- Une infection génitale.
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