
LA FIÈVRE 

Si votre enfant à moins de 3 mois 
Pour un enfant de plus de 3 mois, si la fièvre dure depuis plus de 5
jours consécutifs 
Si votre enfant présente des signes de mauvaises tolérance 
Si votre enfant a des antécédents nécessitant une prise en charge
particulière (antécédents rénaux, drépanocytose, immunodéprimés)

QUAND CONSULTER AUX URGENCES PÉDIATRIQUES ?

LA FIÈVRE EST LE SYMPTÔME
 LE PLUS FRÉQUENT CHEZ L’ENFANT

On parle de fièvre lorsque le température prise est de
plus de 38.0°. 

VOTRE ENFANT À PLUS DE 38° ? PAS DE PANIQUE 

LE CHIFFRE DE LA FIÈVRE N’EST PAS UN CRITÈRE DE GRAVITE 

La fièvre est due à une réaction du corps qui se bat contre une
agression extérieure (bactérie ou virus), cela témoigne alors
d’une réponse immunitaire normale.

LES SIGNES DE
MAUVAISE
TOLÉRANCE

CYANOSE (extrémités et bouche de
couleur bleutés)
MARBRURES

EXTRÉMITÉS FROIDES
TREMBLEMENTS

HYPOTONIE
GÊNE RESPIRATOIRE

PETECHIES (tâches rouges qui ne
s’effacent pas à la pression)

Prendre rendez-vous chez votre pédiatre, médecin traitant ou bien même
dans une maison médicale de garde si votre enfant a :

plus de 3 mois
moins de 5 jours consécutifs de fièvre
pas de signes de mauvaise tolérance

Découvrir votre enfant
Réduire le chauffage de la pièce
Donnez lui à boire régulièrement
Donner du Doliprane si votre enfant semble inconfortable

En cas de doute, n’hésitez pas à contacter le 15 

VOTRE ENFANT A DE LA FIÈVRE , QUE FAIRE ?

REFERENTS PRÉVENTION DES URGENCES PEDIATRIQUES

Il existe différentes voies d’utilisation : 
la voie axillaire (sous le bras), qui est la voie à privilégier. Elle nécessite de rajouter entre 0,5 et
0,9°C en fonction de la notice d’utilisation. Pour un enfant de moins de 3 mois, présentant une
hyperthermie ou une hypothermie après la prise de température en axillaire, il est important de
recontrôler par la voie rectale. 
la voie rectale, donne directement la bonne température
la prise de température en frontale est déconseillée, car elle est n’est pas fiable.

COMMENT PRENDRE LA TEMPÉRATURE DE MON ENFANT ?


